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Heimathof Rauenberg
Raubachstral3e 36
97896 Freudenberg-Rauenberg

@ 09377 - 9297 428
e kontakt@heimathof-rauenberg.de

@ https://www.heimathof-rauenberg.de

Traner

Madeleine Weis
Lern- und NeuroCoach
e kontakt@love-live-learn.de

ﬁ MadeleineWeis.Love.Live.Learn
@ love.live.learn _coaching

Az Tm\\f\'\\f\@

AUSZUBILDENDE, LEHRLINGE,
DUAL STUDIERENDE UND
UMSCHULER:INNEN

Die Ziele

e Lernen lernen

e Zeitmanagement optimieren

e eigene Stolpersteine beseitigen

e Motivation und Konzentration férdern
e Prufungsangst bewaltigen

e Rollenverstandnis klaren

Inhalte & Rahmenbedingungen:

DAS ANGEBOT e 1Tag fur das ganze Azubi-Team
o Lernerfolgspuzzle
o Rollenverstandnis und
Beziehungsgeflecht
o Tools aus dem Zeitmanagement
o Gehirn-Hardware / Lern-und
Denktypen
¢ 3 Einzelsitzungen zu den einzelnen
Schwerpunktbereichen
o Motivation, Ressourcen, Prifung,
Lernstrategie, Konzentration,
Beziehung, Lernorganisation

DER RAHMEN e Gruppengrofe: 2 bis 10 Azubis

e Der ganze Tag ist buchbar an
folgenden Wochentagen: Montag,
Mittwoch, Freitag

e Einzelcoachings werden individuell

vereinbart
Leistungen:
DIE e 7 Stunden Gruppencoaching und
LEISTUNGEN Input zu den Themen
* Material (Skript, Prasentation,
Worksheets)
* Versorgung (Mittagessen, Happchen,
Getranke)
¢ 3 Einzelsitzungen (a 60-90 Minuten)
DIE e Tag: 800€ zzgl. 20€
INVESTITION Versorgungspauschale / TN

¢ FEinzelcoaching: 120€/Stunde
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Heimathof Rauenberg
Raubachstraf3e 36
97896 Freudenberg-Rauenberg

@ 09377 - 9297 428
e kontakt@heimathof-rauenberg.de
@ https://www.heimathof-rauenberg.de

Traney

Madeleine Weis

Lern- und NeuroCoach

9 kontakt@love-live-learn.de
ﬂ MadeleineWeis.Love.Live.Learn

@ love.live.learn _coaching

Waltraud Wagner
Heilpraktikerin, Business und
Hypno Coach

e info@waltraud-wagner.com

TEAMS AUS
EBENE

) Flinvungs=Team

DER FUHRUNGS-

Die Ziele

kennenlernen

Brille sehen

DAS ANGEBOT

DER RAHMEN

Leistungen:

DIE
LEISTUNGEN

DIE
INVESTITION

e FUhrung zur Qualitdt machen
e Meine Personlichkeit aus einer neuen Perspektive

e Die Personlichkeiten meines Teams kennenlernen

e Figene Perspektive wechseln
e Mich und mein Gegenuber verstehen, durch eine andere

Inhalte & Rahmenbedingungen:

Verstehe dich und handle gezielt
e 2 Tage flr das ganze Team (jeweils
10-18 Uhr)
e FEigene Fuhrungsrolle beleuchten
e FUr und Wider betrachten
¢ FUhrungsmodelle diskutieren
e FUhrungs-"Haltung" einnehmen

e 3-8 FUhrungskréafte

e Die beiden Tage sind buchbar an 2
aufeinander folgenden Wochentagen
buchbar: Montag, Dienstag, Mittwoch

¢ 14 Stunden Input, GruppenCoaching
und Einzelarbeit

¢ Material

» Versorgung (Mittagessen, Happchen,
Getranke)

e 2 Tage: 2600€ zzgl. 40€
Versorgungspauschale / TN
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Heimathof Rauenberg
Raubachstral3e 36
97896 Freudenberg-Rauenberg

® 09377 - 9297 428
e kontakt@heimathof-rauenberg.de
@ https://www.heimathof-rauenberg.de

Traner

Waltraud Wagner
Heilpraktikerin, Business und
Hypno Coach

e info@waltraud-wagner.com

Stefanie Weimer
Massagetherapeutin

@ https://www.stefanieweimer.de

SADLATILAl Dy

OBERE FUHRUNGSEBENE

Die Ziele

e Ressourcen wecken
e Auszeit nehmen

e Zur Ruhe kommen
e Sich belohnen

Inhalte & Rahmenbedingungen:

DAS ANGEBOT Satz

o Talk and Walk

¢ Yoga-Elemente

* Klang-Meditation

¢ Gedanken lenken

¢ Ressourcen finden

¢ Optional: 60 Minuten Massage oder
Abschlussgesprach

DER RAHMEN e 1Tag (10 bis 17 Uhr)
e Der ganze Tag ist buchbar an
folgenden Wochentagen: Montag,
Mittwoch, Freitag, Samstag

Leistungen:
DIE ¢ 5 Stunden 1:1 Coaching
LEISTUNGEN e 60 Minuten Massage /
Abschlussgesprach
* Versorgung (Mittagessen, Happchen,
Getranke)
DIE e Tag: 1200€
INVESTITION
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Heimathof Rauenberg
Raubachstral3e 36
97896 Freudenberg-Rauenberg

® 09377 - 9297 428
e kontakt@heimathof-rauenberg.de
@ https://www.heimathof-rauenberg.de

Traner

Madeleine Weis

Lern- und NeuroCoach

e kontakt@love-live-learn.de
ﬁ MadeleineWeis.Love.Live.Learn

love.live.learn _coaching

Waltraud Wagner
Heilpraktikerin, Business und
Hypno Coach

e info@waltraud-wagner.com

Work-Lite-
BANNCEDAN

ANGESTELLTE

Die Ziele

e Neue Impulse fur die eigene Work-Life-Balance erhalten

e FEigene Bestandsaufnahme und Weiterentwicklung

Inhalte & Rahmenbedingungen:

DAS ANGEBOT

DER RAHMEN

Leistungen:

DIE
LEISTUNGEN

DIE
INVESTITION

Ein Tag im Einklang zwischen Beruf und
Privat - klingt gut, doch ist es nicht
immer so einfach! Deshalb
e Input zu der Frage ,Was ist Work-
Life-Balance?"
¢ |deenkorb zu der Frage ,Wie kann
meine Work-Life-Balance
ausschauen?*
¢ Yoga-Elemente
¢ Klang-Meditation
e Gedanken lenken
e Tools aus dem Zeitmanagement
1 Einzelsitzungen zu dem sich
ergebenden Schwerpunktthema

e 4-8 Teilnehmer

e 1Tag (9 bis 16 Uhr)

e Der ganze Tag ist buchbar an
folgenden Wochentagen: Montag,
Mittwoch, Freitag

e Einzelcoaching 90 Minuten
(individuelle Terminabsprache)

e 5 Stunden GruppenCoaching mit
Input

¢ Yogastunde und Klangmeditation

e Versorgung (Mittagessen, Happchen,
Getranke incl.)

e 2 Stunden Einzelcoaching pro TN

e Tag: 680€ zzgl. 20€
Versorgungspauschale / TN
e Einzelcoaching: 200€
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Heimathof Rauenberg
Raubachstral3e 36
97896 Freudenberg-Rauenberg

@ 09377 - 9297 428
e kontakt@heimathof-rauenberg.de
@ https://www.heimathof-rauenberg.de

Traney

Madeleine Weis

Lern- und NeuroCoach
@ https://love-live-learn.de

Waltraud Wagner

Business und Hypno Coach,
Yogatrainerin

@ www.waltraudwagner.com

Carsten Gans

Natur- und Business Coach
@ https://natur-coaching.de

Ralf Kamphaus, Koch
Stefanie Weimer, Massagetherapeutin
und weitere ...

Teambui o\'\\(\@

TEAMS ODER GRUPPEN

Ohne Ziel kein Building

e Gemeinsam besprechen wir die Zielsetzung des

Teambuildings.

e Wir sammeln Ideen und wahlen zusammen mit den
entsprechenden Coaches die Passende aus.

Ein paar Ideen fiir's nachste
Teambuilding

SCHNITZELJAGD

Madeleine Weis

KOCHKURS
Ralf Kamphaus

FRUHJAHRS-
PUTZ

Waltraud Wagner
Madeleine Weis

ESCAPE-ROOM

Madeleine Weis

NATUR PUR

Carsten Gans

Schnitzeljagd ist nur was fur Kleine??
Aber sowas von gar nicht...

¢ Geocaching

e Schnitzeljagd wie friher

e gdepaart mit Kooperationsgames

"Let's Rock" heiBt es, wenn Ralf der

Klche einheitzt... Themenwahl? - Super

vielfaltig. - Beispiele gefallig?

e Prep Food - Schnelle Kiche fur alle
Berufstétigen

e Vegan & Vegetarisch

e Sushi & Mehr

Entspannung mit dem ganzen Team...
Ja, das geht. Da raumt sich Einiges auf.
Versprochen!

Ratseln fur GroRe - Nur wenn das Rétsel
gelost wird, kannst du aus dem
Kornlager entkommen...

Natur erleben pur... mit vielen
Moglichkeiten und Zielrichtungen
¢ BogenschieBen
¢ Waldbaden


https://natur-coaching.de/

Gerne erstellen wir ein
individuelles Angebot,
angepasst an die Wiinsche
und Vorstellungen
unserer Gaste.

~
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Lorn POy

ARBEITEN, LERNEN,
ENTSPANNEN
ANSPRUCHE FINDEN PLATZ

- DEINE

Daflir bieten sich die 52gm

Kornlager an:

e Vortrag, Teamsitzung / Meeting

e Day out of office

e Teambuilding, Firmenfeier, ...
e mogliche Sitzordnung: parlamentarisch, Rechteck,

romische Il oder U

Das ist unser Angebot mit on
top & auf Wunsch:

AUSSTATTUNG

im Angebot enthalten

ON TOP

im Angebot enthalten

AUF WUNSCH

zum Angebot buchbar

Leistungen:
RAUMMIETE

Kornlager mit Teektche
und Stallungen

Mitnutzung der
Knechtstube

VERPFLEGUNG

individuell

40 gepolsterte Stuhle

9 Tische (180cm x 70xcm)

2 Stehtische (Durchmesser 70 cm,
Hohe 110 cm)

Sitzwirfel

Active Display, FlipChart,
Moderationskoffer

Teeklche (25gm) als Pausen- oder
Gruppenraum

Stallungen - alias Toiletten
Endreinigung mit Auf- und Abbau
Knechtstube (20gm) als
Gruppenraum

Verpflegung mit stfBen oder
herzhaften Happchen

Obstschale

Getranke, auch als Pauschale - hot
and cold

warme Verpflegung in der
Mittagspause

0,5 bis 2 Tage buchbar
ab 100€

1 Tag buchbar
ab 67€

Getranke ab 7,50€
Verpflegung ab 2,50€



Gerne erstellen wir ein
individuelles Angebot,

angepasst an die Wiinsche

und Vorstellungen
unserer Gaste.

~
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100QM MIT 10000QM
AUSSENBEREICH BIETET PLATZ

OHNE ENDE

Dafiir bietet sich die

Scheune an:

e Vortrag

e Event

e Teambuilding
e Firmenfeier

Das ist unser Angebot mit on
top & auf Wunsch:

AUSSTATTUNG

im Angebot enthalten

ON TOP

im Angebot enthalten

AUF WUNSCH

zum Angebot buchbar

Leistungen:
RAUMMIETE

Kornlager mit Teektche
und Stallungen

VERPFLEGUNG
individuell

60 Stuhle

14 Gartentische

1 Stehtische, 2 Paletten-Stehtische
Bierbankgarnituren

Theke

Teeklche (25gm) als Pausen- oder
Gruppenraum
Stallungen - alias Toiletten

Verpflegung mit stfBen oder
herzhaften Happchen

Obstschale

Getranke, auch als Pauschale - hot
and cold

warme Verpflegung in der
Mittagspause

Endreinigung mit Auf- und Abbau

0,5 bis 2 Tage buchbar
ab 100€

Getranke ab 7,50€
Verpflegung ab 2,50€
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e kontakt@heimathof-rauenberg.de

@ https://www.heimathof-rauenberg.de
RAUENBERG



